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 同梱物 
パッケージには、下記内容物が同梱されています。 

 ・AAASWatch Plus本体 × １ 

 ・磁気充電ケーブル × １ 

 ・取扱説明書 × １ 

 
 SIM カードの挿入 

AAASWatch Plus で使われる SIM カードは Nano-SIM カードです。 

本体の上側面に SIM トレイがあります。 

SIM トレイを取り出し、SIM カードの切り欠きの位置を確認したうえ、カード

をトレイに装着します。 

SIM トレイ      
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切り欠きがあるので、一方向にしか収まりません。 

※AAASWatch Plus本体の電源を切った状態で装着してください。 

※うまく装着できない場合は、代理店または株式会社アイフォーカスにご相

談ください。 

 
 充電 

AAASWatch Plus には磁気充電ケーブルが同梱されています。 

充電ケーブルを電源アダプター（別売）に、アダプターを電源コンセントに差

し込みます。 

充電ケーブルを本体にマグネット吸着させます。 

充電が開始されると音が鳴り（消音モードにしていない場合）、充電中の

緑色マークが文字盤に表示されます。 

 
 電源のオン/オフ、スリープの解除 

◆電源を入れる︓AAASWatch Plus の電源が切れている場合は、右下

の黒いサイドボタンを長押しします。電源が入ると、株式会社アイフォーカス

ロゴそして文字盤が表示されます。 

◆電源を切る︓本体右下の黒いサイドボタンを長押しします。 
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◆画面のスリープを解除する︓ 

 デフォルトでは、本体右下の黒いサイドボタンを押下することで解除できま

す。 

 「手首を上げてスリープ解除」を設定で有効にしてから、手首を上げると解

除し、手首を下げると再度スリープ状態になります。 

 
 装着 

AAASWatch Plus を手首の適切な位置に正しいフィット感で着けます。 

各センサーが正しく機能するためには、AAASWatch Plusの裏面が皮膚に

接触している必要があります。 

きつすぎる、または緩すぎる場合、心拍センサーなどの読み取り性能に影響

する点にご留意ください。 

※アレルギー反応が出る場合、直ちに腕から外して医師にご相談ください。 
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 部品名称 

・心拍センサー︓心拍数と血圧（拡張期/収縮期血圧）を測定します。 

・磁気充電ピン︓磁力によって充電ケーブルにくっつけることで充電します。 

・マイク︓音声通話、チャットの際に使用されます。 

・体温センサー︓体温を測定します。 

・スピーカー︓音声通話の際に使用されます。 

・SIM トレイ︓Nano-SIM カードをトレイに挿入します。 

・SOS ボタン︓長押しすることで、予め登録した緊急連絡先に電話します。 

・電源ボタン︓ 

長押しすることで、電源のオン/オフを切り替えます。 
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画面表示がオフのとき、1回押すと、スリープを解除します。 

画面表示が文字盤のとき、1回押すと、画面消灯します。 

画面表示が文字盤以外のとき、1回押すと、前の画面に戻ります。 

 
 仕様 
OS RTOS 

SIM カード Nano-SIM カード 

モーター ○ 

通信方式 4G・Bluetooth 

4G LTE バンド 1, 3, 8, 19, 38, 39, 40, 41 

NFC ○ 

バッテリー 650mAh 

駆動時間 75h（待機時間） 

48h（通常使用時） 

防塵防水 IP67 

サイズ 47.5(直径)×15ｍｍ(ベルトなし) 

重量 50g 
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スクリーン 1.28"/240*240/TFT 

シェル素材 PC+ABS 

電圧 DC 5V/1A 

充電タイプ 磁気充電 マグネット 2 ピン 

スピーカー・マイク ○ 

 
 

 【警告】取り扱いに関する重要な情報 
・メーカー推奨付属品を利用してください。 

・AAASWatch Plus を解体したり、改造したりしないでください。 

・充電ケーブルを破損させないでください。 

・可燃性ガスを使用する場合や高濃度酸素環境等、火災や爆発の恐れ

がある場合、保管および使用しないでください。 

・耐水防塵性能を有していますが、時間とともに劣化することがあり、完全

防水ではありません。 

・温度変化の激しい場所、60℃以上及び 0℃以下の場所、高圧の場所、

ほこりや静電気の影響を受ける場所で使用しないでください。 

・落としたり、強い衝撃を加えたりすると画面やケースが割れる場合がありま
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す。破損している状態のものを使用しないでください。 

・乾燥状態と清潔に保ち、汗、香水、洗剤、防虫剤、日焼け止め、油等の

液体が AAASWatch Plus に付着している場合、できる限り早めに清掃し

てください。腐食性の洗浄剤や化学薬品に触れないようにしてください。 

・医療機器ではありません。病気やその他の症状について診断を下すには

医療機関に相談してください。 

・電磁場を発生される部品および無線送信機が含まれています。医療機

器を利用している場合、医師および医療機器メーカーにお問い合わせくださ

い。また、航空機内や病院等無線機器の使用が禁止されている区域では、

AAASWatch Plus の通信をオフにしてください。 
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 アップデート情報の確認 
当社はこの取扱説明書の内容を事前告知なしに変更または更新する権

利を保留します。 

また、システムバージョンアップにより、機能追加する場合があります。 

AAASWatch Plus 取扱説明書、ファームウェア、アプリ等のアップデート情

報について、当社 HP または下記 QR コードにて確認してください。 

 
 お問い合わせ先 

株式会社アイフォーカス 

https://i-focus.co.jp/ 

AAASWatchサポートチーム︓aaaswatch@i-focus.co.jp 

 

https://i-focus.co.jp/
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